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« LIBERER SON BASSIN»

ATELIER DE MLC

Méthode de Libération des Cuirasses

Approche globale du corps par le mouvement 

Samedi 25 septembre 2010 

Animé par Annik Saunier

Danseuse et praticienne diplômée de la MLC,

formée par Marie Lise Labonté (Canada)

Lieu : CENTRE 12TERRE  

Passage Saint-François no 12 

A LAUSANNE 

www.12terre.ch
Horaire : 10h00 à 12h30  et 14h00 à 16h30

Prix :  fr. 100.- 

(dont arrhes à l’inscription : fr. 30.-)

La méthode de libération des cuirasses (MLC) est un outil de réharmonisation globale du corps et de la psyché. 

Renseignements et inscriptions

+41 79 744 67 14

www.anniksaunier.com
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